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Aprobat in C.A. din 07.10.2024

Planificarea activitatilor desfasurate in Programul ,,Saptamana Verde”
Perioada: 05 -09 Mai 2025

atamant prescolar

Ziua Tema Tip Activitati Obiectivele Strategia didactica — resurse Cadru Evaluare
activitatii | (categorie) propuse didactic
activitate Procedurale | Materiale Umane Forme de
organizare
Luni Micii Padureasi | 1. Lectura Identificarea unor Conversatia | calculator, Prescolari | Frontal, Dicianu D. | Observarea
05. 05. | ecologisti viata educatoarei situatii, cazuri, Explicatia videopro- Parinti individual, Broasca C. comporta-
2025 terestra/ 2. Lecturi dupa forme de Observatia iector pe grupe Bucur A. mentului
Poluarea imagini manifestare a Demonstatia | https://sapta Plopeanu R. | elevilor
3. Vizionare de poluarii mediului Lectura manaverde.e Fotografii
filmulete inconjurator asupra | Jocul didactic | du.ro/ro Expozitie
educative pe organismului Activitate plante, bulbi, cu lucrarile
teme ecologice Respectare regulilor | practica seminte realizate
4. Activitati de conservare si ustensile de Analiza
practice de ocrotire a gradinarit, produselor
plantare pamantului materiale realizate
5. Jocuri Dezvoltarea necesare
didactice si de atitudinii pozitive activitatii
explorare a fata de protejarea artistico-
mediului mediului plastice

inconjurator
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Marti | Selectam, Manage- 1. Convorbiri Identificarea Conversatia | calculator, Pregcolari | Frontal, Dicianu D. Observarea
06.05. | colectam, mentul cusuport intuitiv | principalelor forme | Explicatia videopro- Parinti individual, Broasca C. | comporta-
2025 reciclam, deseurilor, | despre deseurisi | ale poluarii si Observatia iector pe grupe Bucur A. mentului
transfor- consum §i mediul efectele ei asupra Demonstatia | https://sapta Plopeanu R. | elevilor
mam! productii inconjurator mediului Lectura manaverde.e Fotografii
sustenabile | 2. Ecologie si inconjurator Jocul didactic | du.ro/ro Expozitie
reciclare — Identificarea Activitate materiale cu lucrérile
activitate de modalitatilor de a practica necesare realizate
sortare manageria deseurile activitatii de Analiza
3. Activitati Adoptarea unui selectare, produselor
artistico-plastice | comportament pentru cele realizate
4. Confectionarea | responsabil privind artistico-
unor reducarea, plastice si
obiecte/jucarii reutilizarea, cele practice
din materiale reciclarea deseurilor
reciclabile
Mier- | Clima Schimbari 1. Vizionari de Identificarea Conversatia | calculator, Prescolari | Frontal, Dicianu D. Observarea
curi noastra, climatice/ film educative si | principalelor forme | Explicatia videopro- Parinti individual, Broasca C. comporta-
07.05. | viitorul Energie ppt-uri pe tema ale poluarii si Observatia iector pe grupe Bucur A. mentului
2025 | nostru— verde schimbarilor de efectele ei asupra Demonstati https://sapta Plopeanu R. | elevilor
Terra, mediu mediului Jocul didactic | manaverde.e Fotografii
pamant 2. Activitati inconjurator Activitate du.ro/ro Expozitie
fericit! artistico-plastice | Identificarea practica materiale cu lucrérile
— Concurs de efectelor necesare realizate
desene schimbarilor activitatii Analiza
3. Activitate de climatice asupra artistico- produselor
modelaj din planetei plastice realizate
platilina Identificarea
4. Trasee surselor alternative
aplicative in aer | de energie si energie
liber verde
Adoptarea unui
comportament
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responsabil privind
poluarea si protectia
mediului
Joi Apa- esenta | Biodiversi- | 1. Lectura Constientizarea Conversatia | calculator, Prescolari | Frontal, Dicianu D. Observarea
08. 05. | vietii! tate/ Ape si | educatoarei importantei apei in Explicatia videopro- Parinti individual, Broasca C. comporta-
2025 viata 2. Lectura dupa natura Observatia iector pe grupe Bucur A. mentului
acvativa imagini Formarea deprinderi | Demonstatia | https://sapta Plopeanu R. | elevilor
3. Activitati de ingrijire si Lectura manaverde.e Fotografii
practice si ocrotire a apei n Jocul didactic | du.ro/ro Expozitie
artistico-plastice | vederea educarii Activitate materiale cu lucrarile
4. Experimente unei atitudini practica necesare realizate
pe baza apei pozitive fata de activitatilor Analiza
aceasta artistico- produselor
plastice, realizate
practice si a
experimente-
lor
Vineri | Agentii Risipa 1. Lectura Aplicarea unor Conversatia | calculator, Prescolari | Frontal, Dicianu D. Observarea
09.05. | alimentelor | alimentara | educatoarei norme de Explicatia videopro- Parinti individual, Broasca C. comporta-
2025 spun: Stop 2. Jocuri de rol comportament Observatia iector pe grupe Bucur A. mentului
risipei 3. Prezentare ppt | responsabil, Demonstatia | https://sapta Plopeanu R. | elevilor
alimentare! pe tema risipei ecologic, de ocrotire | Lectura manaverde.e Fotografii
alimentare si protectie a Jocul didactic | du.ro/ro Expozitie
4. Activitati mediului Activitate materiale cu lucrarile
practice si Dezvoltarea practica necesare realizate
artistico-plastice | atitudinii pozitive activitatii Analiza
5. Picnic fata de protejarea artistico- produselor
mediului plastice, a realizate
celei practice
si pntru
picnic
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Ziua Tema Tip Activitati Obiectivele Strategia didactica — resurse Cadru Evaluare
activitatii | (categorie) propuse didactic
activitate Procedurale | Materiale Umane Forme de
organizare
Luni Tubim si Padurea si | 1. Vizionare unor | Identificarea unor Conversatia | calculator, Elevii Frontal, Avarvdrei Observarea
05. 05. | protejam viata materiale video, | situatii, cazuri, Explicatia videopro- claselor individual, E. comporta-
2025 natura! terestra/ filme forme de Observatia iector primare pe grupe Draghici A. | mentului
Poluarea documentare si manifestare a Demonstatia | https://sapta | Parinti Damian L. elevilor
stiintifice despre | poludrii mediului Lectura manaverde.e Beizadea A. | Fotografii
naturd si pddure | inconjuritor asupra | Jocul du.ro/ro Coman R. Expozitie
2. Activitate de organismului didactic plante, bulbi, Iatropol M. | cu lucrérile
plantare, ingrijire | Respectare regulilor | Activitate seminte Parnica M. | realizate
plante de conservare si practica ustensile de Barbu D. Analiza
3. Activitati ocrotire a gradindrit, produselor
artistico-plastice | pamantului materiale realizate
si practice- Dezvoltarea necesare
Desene, afise, atitudinii pozitive activitatii
postere, colaje fatd de protejarea artistico-
4. Vizita in mediului plastice
padurile materiale
Dobrogei PACT, Harta
Reciclarii si
JA.
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Marti | Reciclare, Manage- 1. Vizionare unor | Identificarea Conversatia | calculator, Elevii Frontal, Avarvarei Observarea
06. 05. | reutilizare, | mentul materiale video, | principalelor forme | Explicatia videopro- claselor individual, E. comporta-
2025 refolosire, deseurilor, | filme ale poluarii si Observatia iector primare pe grupe Dréghici A. | mentului
reconditio- | consum si documentare si efectele ei asupra Demonstatia | https://sapta | Parinti Damian L. elevilor
nare. productii stiintifice despre | mediului Lectura manaverde.e Beizadea A. | Fotografii
Gestionrea | sustenabile | reducere, inconjurator Jocul du.ro/ro Coman R. Expozitie
deseurilor reutilizare, Identificarea didactic materiale latropol M. | cu lucrarile
reciclare modalitatilor de a Activitate necesare Parnicda M. | realizate
2. Activitate manageria deseurile | practica activitatii de Barbu D. Analiza
practica de Adoptarea unui selectare si a produselor
selectare si comportament celei practice realizate
colectare responsabil privind materiale
selectiva reducarea, PACT, Harta
3. Activitate reutilizarea, Reciclarii si
practica — reciclarea deseurilor JA.
Confectionarea
de diverse
obiecte si jucarii
din materiale
refolosibile si
reciclabile
Mier- | S.O.S. Schimbari 1. Vizionare unor | Identificarea Conversatia calculator, Elevii Frontal, Avarvarei Observarea
curi incélzirea climatice/ materiale video, | principalelor forme | Explicatia videopro- claselor individual, E. comporta-
07.05. | globala! Energie filme ale poluarii si Observatia iector primare pe grupe Dréghici A. | mentului
2025 verde documentare si efectele ei asupra Demonstatia | https://sapta | Parinti Damian L. elevilor
stiintifice despre | mediului Lectura manaverde.e Beizadea A. | Fotografii
schimbadrile inconjurdtor Jocul du.ro/ro Coman R. Expozitie
climatice Identificarea didactic materiale latropol M. | cu lucrarile
2. Energia Verde. | efectelor Activitate necesare Parnica M. | realizate
Surse alternative | schimbarilor practica activitatii Barbu D. Analiza
de energie climatice asupra artistico- produselor
3. Confectionarea | planetei plastice realizate
de diverse Identificarea materiale
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obiecte si jucdrii | surselor alternative PACT, Harta
— activitate de energie si energie Reciclarii si
practica verde JA.
4. Dezbateri pe Adoptarea unui
tema Incalzirii comportament
globale si a responsabil privind
schimbarlor poluarea si protectia
climatice mediului
5. Activitati
artistico-plastice
- Desene, afise,
postere, colaje
Joi Apa- Biodiversi- | 1. Vizionare unor | Constientizarea Conversatia | calculator, Elevii Frontal, Avérvarei Observarea
08. 05. | izvorul tate/ Ape si | materiale video, | importantei apei in Explicatia videopro- claselor individual, E. comporta-
2025 vietii! viata filme naturd Observatia iector primare pe grupe Draghici A. | mentului
acvativa documentare si Formarea deprinderi | Demonstatia | https://sapta | Parinti Damian L. elevilor
stiintifice despre | de ingrijire si Lectura manaverde.e Beizadea A. | Fotografii
apa, ocrotire a apei in Jocul du.ro/ro Coman R. Expozitie
biodiversitate si vederea educarii didactic materiale latropol M. | cu lucrarile
exploatarea unei atitudini Activitate necesare Parnica M. realizate
iresponsabila a pozitive fatd de practica activitatii Barbu D. Analiza
resurselor aceasta artistico- produselor
naturale plastice si realizate
2. Activitati practice
artistico-plastice materiale
sl practice- PACT, Harta
Desene, afise, Reciclarii si
postere, bannere, JA.
colaje
3. Experimente
stiintifice pe baza
apei
4. Dezbateri pe
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tema apei si a
bidiveristatii

Vineri
09. 05.
2025

Verde la o
alimentatie
sanatoasa!

Risipa
alimentara

1. Vizionare unor
materiale video,
filme
documentare si
stiintifice despre
risipa alimentara
si alimentatia
sanatoasa

2. Activitate
practica —
realizarea unor
preparate
alimentare

3. Jocuri
didactice si de rol
pe tema risipei
alimentare,
piramindei
alimentelor si
alimentatiei
sdndtoase

4. Consurs
culinar

5. Activitati
artistico-plastice
— Desene, afise,
colaje

Aplicarea unor
norme de
comportament
responsabil,

ecologic, de ocrotire

si protectie a
mediului
Dezvoltarea
atitudinii pozitive
fata de protejarea
mediului

Conversatia
Explicatia
Observatia
Demonstatia
Lectura
Jocul
didactic
Activitate
practica

calculator,
videopro-
iector
https://sapta
manaverde.e
du.ro/ro
materiale
necesare
activitatii
practice
PACT, Harta
Reciclarii si
JA.

Elevii
claselor
primare
Parinti

Frontal,
individual,
pe grupe

Avarvarei
E.

Draghici A.
Damian L.

Beizadea A.

Coman R.
latropol M.
Parnica M.
Barbu D.

Observarea
comporta-
mentului
elevilor
Fotografii
Expozitie
cu lucrarile
realizate
Analiza
produselor
realizate
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Planificarea activitatilor desfasurate in Programul ,,Saptamana Verde”
Perioada: 05-09 Mai 2025

Ziua Tema Tip Activitati Obiectivele Strategia didactica — resurse Cadru Evaluare
activitatii (categorie) propuse didactic
activitate Procedurale | Materiale Umane Forme de
organizare
Luni S.0.S, Padurea si 1. Vizionare unor | Identificarea unor Conversatia calculator, Elevii Frontal, Ghenov G. Observarea
05. 05. | natura! viata materiale video, | situatii, cazuri, Explicatia videopro- claselor individual, Ghita G. comporta-
2025 terestra/ filme forme de Observatia iector primare pe grupe Ionescu M. | mentului
Poluarea documentare si manifestare a Demonstatia | https://sapta | Parinti Budau D. elevilor
stiintifice despre | poludrii mediului Lectura manaverde.e Hulea B. Fotografii
naturd si padure | inconjurator asupra | Jocul du.ro/ro Popa A. Expozitie
2. Activitate de organismului didactic plante, bulbi, Bobocea C. | cu lucrarile
plantare, ingrijire | Respectare regulilor | Activitate seminte Gurgu - realizate
plante de conservare si practica ustensile de Lazar C. Analiza
3. Activitati ocrotire a gradinarit, Cucu A. produselor
artistico-plastice | padmantului materiale Paraschiv realizate
si practice- Dezvoltarea necesare A.
Desene, afise, atitudinii pozitive activitatii Stanescu C.
postere, colaje, fata de protejarea artistico- Gheorghita
machete mediului plastice M.
4. Actiuni de materiale Stan A.
ecologizare Harta
5. Concursuri pe Reciclarii
tema naturii si
padurii
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Marti | 4 R. Manage- 1. Vizionare unor | Identificarea Conversatia | calculator, Elevii Frontal, Ghenov G. Observarea
06. 05. | Reciclarea, | mentul materiale video, | principalelor forme | Explicatia videopro- claselor individual, Ghita G. comporta-
2025 refolosire, deseurilor, | filme ale poluarii si Observatia iector primare pe grupe Ionescu M. | mentului
reutilizare, | consum si documentare si efectele ei asupra Demonstatia | https://sapta | Parinti Budau D. elevilor
reconditio- | productii stiintifice despre | mediului Lectura manaverde.e Hulea B. Fotografii
nare, sustenabile | cei 4 R si inconjurator Jocul du.ro/ro Bobocea C. | Expozitie
Gestionrea gestionarea Identificarea didactic materiale Gurgu - cu lucrarile
deseurilor deseurilor modalitatilor de a Activitate necesare Lazar C. realizate
2. Activitate manageria deseurile | practica activitatii de Cucu A. Analiza
practica de Adoptarea unui selectare si a Paraschiv produselor
selectare si comportament celei practice A. realizate
colectare responsabil privind materiale Stanescu C.
selectiva reducarea, Harta Gheorghita
3. Activitati reutilizarea, Reciclarii M.
artistico-plastice | reciclarea deseurilor Stan A.
si practice-
Desene, afise,
postere, colaje,
machete, diverse
obiecte si jucarii
din materiale
refolosibile si
reciclabile
5. Vanatoare de
comori
6. Actiuni de
voluntariat —
curdtarea zonelor
poluate din
comunitate
Mier- | Incilzirea Schimbari 1. Vizionare unor | Identificarea Conversatia calculator, Elevii Frontal, Ghenov G. Observarea
curi globala climatice/ materiale video, | principalelor forme | Explicatia videopro- claselor individual, Colciag C. comporta-
07. 06. Energie filme ale poluadrii si Observatia iector primare pe grupe Ghita G. mentului
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2025 verde documentare si efectele ei asupra Demonstatia | https://sapta | Parinti Budau D. elevilor
stiintifice despre | mediului Lectura manaverde.e Hulea B. Fotografii
schimbarile inconjurator Jocul du.ro/ro Onofreiu C. | Expozitie
climatice Identificarea didactic materiale Bobocea C. | cu lucrarile
2. Energia Verde. | efectelor Activitate necesare Gurgu - realizate
Surse alternative | schimbarilor practica activitatii Lazar C. Analiza
de energie climatice asupra artistico- Cucu A. produselor
3. planetei plastice Paraschiv realizate
Confectionarea Identificarea materiale A.
de diverse surselor alternative Harta Stanescu C.
obiecte si jucdrii | de energie si energie Gheorghita
— activitate verde M.
practica Adoptarea unui Stan A.
4. Dezbateri pe comportament Done G.
tema incalzirii responsabil privind
globale si a poluarea si protectia
schimbarlor mediului
climatice
5. Activitati
artistico-plastice
- Desene, afise,
postere, colaje,
machete, flayere,
diverse obiecte si
jucarii
Joi Apa, Biodiversi- | 1. Vizionare unor | Constientizarea Conversatia | calculator, Elevii Frontal, Ghenov G. Observarea
08. 05. | resursa tate/ Ape si | materiale video, | importantei apei in Explicatia videopro- claselor individual, Colciag C. comporta-
2025 vitala viata filme naturd Observatia iector primare pe grupe Budau D. mentului
pentru acvativa documentare si Formarea deprinderi | Demonstatia | https://sapta | Parinti Hulea B. elevilor
existenta stiintifice despre | de ingrijire si Lectura manaverde.e Onofreiu C. | Fotografii
apa, ocrotire a apei in Jocul du.ro/ro Bobocea C. | Expozitie
biodiversitate si vederea educarii didactic materiale Gurgu - cu lucrérile
exploatarea unei atitudini Activitate necesare Lazar C. realizate
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iresponsabila a pozitive fatd de practica activitatii Cucu A. Analiza
resurselor aceasta artistico- Paraschiv produselor
naturale plastice si A. realizate
2. Activitati practice Stanescu C.
artistico-plastice materiale Gheorghita
si practice- PACT, Harta M.
Desene, afise, Reciclarii si Stan A.
postere, bannere, JA. Done G.
colaje
3. Experimente
stiintifice pe baza
apei
4. Dezbateri pe
tema apei si a
bidiveristatii
5. Excursii
virtuale
6. Proiecte
tematice pe tema
apei si
biodiversitatii

Vineri | Stop risipei | Risipa 1. Vizionare unor | Aplicarea unor Conversatia calculator, Elevii Frontal, Ghenov G. Observarea

09. 05. | alimentare! | alimentard | materiale video, | norme de Explicatia videopro- claselor individual, Budau D. comporta-

2025 Mananca filme comportament Observatia iector primare pe grupe Hulea B. mentului

responsabil ! documentare si responsabil, Demonstatia | https://sapta | Parinti Popa A. elevilor

stiintifice despre | ecologic, de ocrotire | Lectura manaverde.e Bobocea C. | Fotografii
risipa alimentard | si protectie a Jocul du.ro/ro Gurgu - Expozitie
si alimentatia mediului didactic materiale Lazar C. cu lucrarile
sdndtoasa Dezvoltarea Activitate necesare Cucu A. realizate
2. Activitate atitudinii pozitive practica activitatii Paraschiv Analiza
practica — fata de protejarea practice A. produselor
realizarea unor mediului PACT, Harta Stanescu C. | realizate
preparate Reciclarii si Gheorghita
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Inspectoratul Scolar Judetean Braila
SCOALA GIMNAZIALA VADENI
VADENI, JUD. BRAILA
Tel./fax 0239 697646
e-mail: scoalavadeni@yahoo.com
site: https://scoala-vadeni.ro

MIMNISTERUL EDUCATIED

alimentare

3. Dezbateri pe
tema risipei
alimentare,
piramindei
alimentelor si
alimentatiei
sanatoase

4. Consurs pe
teme culinare
5. Activitati
artistico-plastice
— Desene, afise,
colaje, postere

JA.

Stan A.

DIREC
Pro
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