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Planificarea activităţilor desfăşurate în Programul „Săptămâna Verde” 

Perioada: 05 -09 Mai 2025 

     
Învățământ preșcolar 

Ziua Tema 

activității 

Tip 

(categorie) 

activitate 

Activități Obiectivele 

propuse 

Strategia didactică – resurse Cadru 

didactic 

Evaluare 

Procedurale Materiale Umane Forme de 

organizare 

Luni 

05. 05. 

2025 

Micii 

ecologiști 

 

Pădurea și 

viața 

terestră/ 

Poluarea 

1. Lectura 

educatoarei 

2. Lecturi după 

imagini 

3. Vizionare de 

filmulețe 

educative pe 

teme ecologice 

4. Activități 

practice de 

plantare 

5. Jocuri 

didactice și de 

explorare a 

mediului 

inconjurător 

Identificarea unor 

situații, cazuri, 

forme de 

manifestare a 

poluării mediului 

înconjurător asupra 

organismului 

Respectare regulilor 

de conservare și 

ocrotire a 

pământului 

Dezvoltarea 

atitudinii pozitive 

față de protejarea 

mediului 

Conversația 

Explicația 

Observația 

Demonstația 

Lectura 

Jocul didactic 

Activitate 

practică 

 

 

calculator, 

videopro- 

iector 

https://sapta

manaverde.e

du.ro/ro 

plante, bulbi, 

semințe 

ustensile de 

grădinărit, 

materiale 

necesare 

activității 

artistico-

plastice 

Preșcolari 

Părinți 

Frontal, 

individual, 

pe grupe 

Dicianu D. 

Broască C. 

Bucur A. 

Plopeanu R. 

Observarea 

comporta-

mentului 

elevilor 

Fotografii 

Expoziție 

cu lucrările 

realizate 

Analiza 

produselor 

realizate 

mailto:scoalavadeni@yahoo.com
https://scoala-vadeni.ro/
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
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Marți 

06.05. 

2025 

Selectăm, 

colectăm, 

reciclăm, 

transfor-

măm! 

 

Manage-

mentul 

deșeurilor, 

consum și 

producții 

sustenabile 

1. Convorbiri 

cusuport intuitiv 

despre deșeuri și 

mediul 

înconjurător 

2. Ecologie și 

reciclare –

activitate de 

sortare 

3. Activități 

artistico-plastice 

4. Confecționarea 

unor 

obiecte/jucării 

din materiale 

reciclabile 

Identificarea  

principalelor forme 

ale poluării și 

efectele ei asupra 

mediului 

înconjurător 

Identificarea 

modalităților de a 

manageria deșeurile 

Adoptarea unui 

comportament 

responsabil privind 

reducarea, 

reutilizarea, 

reciclarea deșeurilor 

Conversația 

Explicația 

Observația 

Demonstația 

Lectura 

Jocul didactic 

Activitate 

practică 

 

calculator, 

videopro- 

iector 

https://sapta

manaverde.e

du.ro/ro 

materiale 

necesare 

activității de 

selectare, 

pentru cele 

artistico-

plastice și 

cele practice 

Preșcolari 

Părinți 

Frontal, 

individual, 

pe grupe 

Dicianu D. 

Broască C. 

Bucur A. 

Plopeanu R. 

Observarea 

comporta-

mentului 

elevilor 

Fotografii 

Expoziție 

cu lucrările 

realizate 

Analiza 

produselor 

realizate 

Mier-

curi 

07.05. 

2025 

Clima 

noastră, 

viitorul 

nostru – 

Terra,  

pământ 

fericit! 

 

Schimbări 

climatice/ 

Energie 

verde 

1. Vizionări de 

film educative și 

ppt-uri pe tema 

schimbărilor de 

mediu 

2. Activități 

artistico-plastice 

– Concurs de 

desene 

3.  Activitate de 

modelaj din 

platilină 

4. Trasee 

aplicative în aer 

liber 

Identificarea  

principalelor forme 

ale poluării și 

efectele ei asupra 

mediului 

înconjurător 

Identificarea 

efectelor 

schimbărilor 

climatice asupra 

planetei 

Identificarea 

surselor alternative 

de energie și energie 

verde 

Adoptarea unui 

comportament 

Conversația 

Explicația 

Observația 

Demonstați 

Jocul didactic 

Activitate 

practică 

 

calculator, 

videopro- 

iector 

https://sapta

manaverde.e

du.ro/ro 

materiale 

necesare 

activității 

artistico-

plastice 

Preșcolari 

Părinți 

Frontal, 

individual, 

pe grupe 

Dicianu D. 

Broască C. 

Bucur A. 

Plopeanu R. 

Observarea 

comporta-

mentului 

elevilor 

Fotografii 

Expoziție 

cu lucrările 

realizate 

Analiza 

produselor 

realizate 

mailto:scoalavadeni@yahoo.com
https://scoala-vadeni.ro/
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
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responsabil privind 

poluarea și protecția 

mediului 

Joi 

08. 05. 

2025 

Apa- esența 

vieții! 

 

Biodiversi-

tate/ Ape și 

viața 

acvativă 

1. Lectura 

educatoarei 

2. Lectură după 

imagini 

3. Activități 

practice și 

artistico-plastice 

4. Experimente 

pe baza apei 

 

Conștientizarea 

importanței apei în 

natură 

Formarea deprinderi 

de îngrijire și 

ocrotire a apei în 

vederea educării 

unei atitudini 

pozitive față de 

aceasta 

 

 

Conversația 

Explicația 

Observația 

Demonstația 

Lectura 

Jocul didactic 

Activitate 

practică 

 

calculator, 

videopro- 

iector 

https://sapta

manaverde.e

du.ro/ro 

materiale 

necesare 

activităților 

artistico-

plastice, 

practice și a 

experimente-

lor 

Preșcolari 

Părinți 

Frontal, 

individual, 

pe grupe 

Dicianu D. 

Broască C. 

Bucur A. 

Plopeanu R. 

Observarea 

comporta-

mentului 

elevilor 

Fotografii 

Expoziție 

cu lucrările 

realizate 

Analiza 

produselor 

realizate 

Vineri 

09.05. 

2025 

Agenții 

alimentelor 

spun: Stop 

risipei 

alimentare! 

 

Risipa 

alimentară 

 

1. Lectura 

educatoarei 

2. Jocuri de rol 

3. Prezentare ppt 

pe tema risipei 

alimentare 

4. Activități 

practice și 

artistico-plastice 

5. Picnic 

Aplicarea unor 

norme de 

comportament 

responsabil, 

ecologic, de ocrotire  

și protecție a 

mediului 

Dezvoltarea 

atitudinii pozitive 

față de protejarea 

mediului 

Conversația 

Explicația 

Observația 

Demonstația 

Lectura 

Jocul didactic 

Activitate 

practică 

 

calculator, 

videopro- 

iector 

https://sapta

manaverde.e

du.ro/ro 

materiale 

necesare 

activității 

artistico-

plastice, a 

celei practice 

și pntru 

picnic 

Preșcolari 

Părinți 

Frontal, 

individual, 

pe grupe 

Dicianu D. 

Broască C. 

Bucur A. 

Plopeanu R. 

Observarea 

comporta-

mentului 

elevilor 

Fotografii 

Expoziție 

cu lucrările 

realizate 

Analiza 

produselor 

realizate 

mailto:scoalavadeni@yahoo.com
https://scoala-vadeni.ro/
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
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Planificarea activităţilor desfăşurate în Programul „Săptămâna Verde” 

Perioada: 05-09 Mai 2025 

 

 

Învățământ primar 

Ziua Tema 

activității 

Tip 

(categorie) 

activitate 

Activități Obiectivele 

propuse 

Strategia didactică – resurse Cadru 

didactic 

Evaluare 

Procedurale Materiale Umane Forme de 

organizare 

Luni 

05. 05. 

2025 

Iubim și 

protejăm 

natura! 

 

Pădurea și 

viața 

terestră/ 

Poluarea 

1. Vizionare unor 

materiale video, 

filme 

documentare și 

științifice despre 

natură și pădure 

2. Activitate de 

plantare, îngrijire 

plante  

3. Activități 

artistico-plastice 

și practice- 

Desene, afișe, 

postere, colaje 

4. Vizită în 

pădurile 

Dobrogei  

Identificarea unor 

situații, cazuri, 

forme de 

manifestare a 

poluării mediului 

înconjurător asupra 

organismului 

Respectare regulilor 

de conservare și 

ocrotire a 

pământului 

Dezvoltarea 

atitudinii pozitive 

față de protejarea 

mediului 

Conversația 

Explicația 

Observația 

Demonstația 

Lectura 

Jocul 

didactic 

Activitate 

practică 

 

 

calculator, 

videopro- 

iector 

https://sapta

manaverde.e

du.ro/ro 

plante, bulbi, 

semințe 

ustensile de 

grădinărit,  

materiale 

necesare 

activității 

artistico-

plastice 

materiale 

PACT, Harta 

Reciclării și 

J.A. 

Elevii 

claselor 

primare 

Părinți  

Frontal, 

individual, 

pe grupe 

Avârvărei 

E. 

Drăghici A. 

Damian L.  

Beizadea A. 

Coman R. 

Iatropol M. 

Parnică M. 

Barbu D. 

 

Observarea 

comporta-

mentului 

elevilor 

Fotografii 

Expoziție 

cu lucrările 

realizate 

Analiza 

produselor 

realizate 

mailto:scoalavadeni@yahoo.com
https://scoala-vadeni.ro/
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
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Marți 

06. 05. 

2025 

Reciclare, 

reutilizare, 

refolosire, 

recondițio-

nare. 

Gestionrea 

deșeurilor 

 

Manage-

mentul 

deșeurilor, 

consum și 

producții 

sustenabile 

1. Vizionare unor 

materiale video, 

filme 

documentare și 

științifice despre 

reducere, 

reutilizare, 

reciclare 

2. Activitate 

practică de 

selectare și 

colectare 

selectivă 

3. Activitate 

practică – 

Confecționarea 

de diverse 

obiecte și jucării 

din  materiale 

refolosibile și 

reciclabile 

Identificarea  

principalelor forme 

ale poluării și 

efectele ei asupra 

mediului 

înconjurător 

Identificarea 

modalităților de a 

manageria deșeurile 

Adoptarea unui 

comportament 

responsabil privind 

reducarea, 

reutilizarea, 

reciclarea deșeurilor 

Conversația 

Explicația 

Observația 

Demonstația 

Lectura 

Jocul 

didactic 

Activitate 

practică 

 

calculator, 

videopro- 

iector 

https://sapta

manaverde.e

du.ro/ro 

materiale 

necesare 

activității de 

selectare și a 

celei practice 

materiale 

PACT, Harta 

Reciclării și 

J.A. 

Elevii 

claselor 

primare 

Părinți  

Frontal, 

individual, 

pe grupe 

Avârvărei 

E. 

Drăghici A. 

Damian L.  

Beizadea A. 

Coman R. 

Iatropol M. 

Parnică M. 

Barbu D. 

Observarea 

comporta-

mentului 

elevilor 

Fotografii 

Expoziție 

cu lucrările 

realizate 

Analiza 

produselor 

realizate 

Mier-

curi 

07. 05. 

2025 

S.O.S. 

încălzirea 

globală! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schimbări 

climatice/ 

Energie 

verde 

1. Vizionare unor 

materiale video, 

filme 

documentare și 

științifice despre 

schimbările 

climatice 

2. Energia Verde. 

Surse alternative 

de energie 

3. Confecționarea  

de diverse 

Identificarea  

principalelor forme 

ale poluării și 

efectele ei asupra 

mediului 

înconjurător 

Identificarea 

efectelor 

schimbărilor 

climatice asupra 

planetei 

Identificarea 

Conversația 

Explicația 

Observația 

Demonstația 

Lectura 

Jocul 

didactic 

Activitate 

practică 

 

calculator, 

videopro- 

iector 

https://sapta

manaverde.e

du.ro/ro 

materiale  

necesare 

activității 

artistico-

plastice 

materiale 

Elevii 

claselor 

primare 

Părinți  

Frontal, 

individual, 

pe grupe 

Avârvărei 

E. 

Drăghici A. 

Damian L.  

Beizadea A. 

Coman R. 

Iatropol M. 

Parnică M. 

Barbu D. 

Observarea 

comporta-

mentului 

elevilor 

Fotografii 

Expoziție 

cu lucrările 

realizate 

Analiza 

produselor 

realizate 

mailto:scoalavadeni@yahoo.com
https://scoala-vadeni.ro/
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
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 obiecte și jucării  

– activitate 

practică 

4. Dezbateri pe 

tema încălzirii 

globale și a 

schimbărlor 

climatice 

5. Activități 

artistico-plastice 

- Desene, afișe, 

postere, colaje 

surselor alternative 

de energie și energie 

verde 

Adoptarea unui 

comportament 

responsabil privind 

poluarea și protecția 

mediului 

PACT, Harta 

Reciclării și 

J.A. 

Joi  

08. 05. 

2025 

Apa- 

izvorul 

vieții! 

 

Biodiversi-

tate/ Ape și 

viața 

acvativă 

1. Vizionare unor 

materiale video, 

filme 

documentare și 

științifice despre 

apă, 

biodiversitate și 

exploatarea 

iresponsabilă a 

resurselor 

naturale 

2. Activități 

artistico-plastice 

și practice- 

Desene, afișe, 

postere, bannere, 

colaje 

3. Experimente 

științifice pe baza 

apei 

4. Dezbateri pe 

Conștientizarea 

importanței apei în 

natură 

Formarea deprinderi 

de îngrijire și 

ocrotire a apei în 

vederea educării 

unei atitudini 

pozitive față de 

aceasta 

 

 

Conversația 

Explicația 

Observația 

Demonstația 

Lectura 

Jocul 

didactic 

Activitate 

practică 

 

calculator, 

videopro- 

iector 

https://sapta

manaverde.e

du.ro/ro 

materiale  

necesare 

activității 

artistico-

plastice și 

practice 

materiale 

PACT, Harta 

Reciclării și 

J.A. 

Elevii 

claselor 

primare 

Părinți  

Frontal, 

individual, 

pe grupe 

Avârvărei 

E. 

Drăghici A. 

Damian L.  

Beizadea A. 

Coman R. 

Iatropol M. 

Parnică M. 

Barbu D. 

Observarea 

comporta-

mentului 

elevilor 

Fotografii 

Expoziție 

cu lucrările 

realizate 

Analiza 

produselor 

realizate 

mailto:scoalavadeni@yahoo.com
https://scoala-vadeni.ro/
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
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tema apei și a 

bidiveristății 

Vineri  

09. 05. 

2025 

Verde la o 

alimentație 

sănătoasă!  

Risipa 

alimentară 

 

 

1. Vizionare unor 

materiale video, 

filme 

documentare și 

științifice despre 

risipa alimentară 

și alimentația 

sănătoasă 

2. Activitate 

practică – 

realizarea unor 

preparate 

alimentare 

3. Jocuri 

didactice și de rol 

pe tema risipei 

alimentare, 

piramindei 

alimentelor și 

alimentației 

sănătoase 

4. Consurs 

culinar 

5. Activități 

artistico-plastice 

– Desene, afișe, 

colaje 

Aplicarea unor 

norme de 

comportament 

responsabil, 

ecologic, de ocrotire  

și protecție a 

mediului 

Dezvoltarea 

atitudinii pozitive 

față de protejarea 

mediului 

Conversația 

Explicația 

Observația 

Demonstația 

Lectura 

Jocul 

didactic 

Activitate 

practică 

 

calculator, 

videopro- 

iector 

https://sapta

manaverde.e

du.ro/ro 

materiale  

necesare 

activității 

practice 

PACT, Harta 

Reciclării și 

J.A. 

Elevii 

claselor 

primare 

Părinți  

Frontal, 

individual, 

pe grupe 

Avârvărei 

E. 

Drăghici A. 

Damian L.  

Beizadea A. 

Coman R. 

Iatropol M. 

Parnică M. 

Barbu D. 

Observarea 

comporta-

mentului 

elevilor 

Fotografii 

Expoziție 

cu lucrările 

realizate 

Analiza 

produselor 

realizate 

mailto:scoalavadeni@yahoo.com
https://scoala-vadeni.ro/
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
https://saptamanaverde.edu.ro/ro
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Planificarea activităţilor desfăşurate în Programul „Săptămâna Verde” 

Perioada: 05-09 Mai 2025 

 

 

Învățământ gimnazial 

Ziua Tema 

activității 

Tip 

(categorie) 

activitate 

Activități Obiectivele 

propuse 

Strategia didactică – resurse Cadru 

didactic 

Evaluare 

Procedurale Materiale Umane Forme de 

organizare 

Luni 

05. 05. 

2025 

S.O.S, 

natura! 

 

Pădurea și 

viața 

terestră/ 

Poluarea 

1. Vizionare unor 

materiale video, 

filme 

documentare și 

științifice despre 

natură și pădure 

2. Activitate de 

plantare, îngrijire 

plante  

3. Activități 

artistico-plastice 

și practice- 

Desene, afișe, 

postere, colaje, 

machete 

4. Acțiuni de 

ecologizare  

5. Concursuri pe 

tema naturii și 

pădurii 

Identificarea unor 

situații, cazuri, 

forme de 

manifestare a 

poluării mediului 

înconjurător asupra 

organismului 

Respectare regulilor 

de conservare și 

ocrotire a 

pământului 

Dezvoltarea 

atitudinii pozitive 

față de protejarea 

mediului 

Conversația 

Explicația 

Observația 

Demonstația 

Lectura 

Jocul 

didactic 

Activitate 

practică 

 

 

calculator, 

videopro- 

iector 

https://sapta

manaverde.e

du.ro/ro 

plante, bulbi, 

semințe 

ustensile de 

grădinărit,  

materiale 

necesare 

activității 

artistico-

plastice 

materiale 

Harta 

Reciclării 

Elevii 

claselor 

primare 

Părinți  

Frontal, 

individual, 

pe grupe 

Ghenov G. 

Ghiță G. 

Ionescu M. 

Budău D.  

Hulea B. 

Popa A. 

Bobocea C. 

Gurgu -

Lazăr C. 

Cucu A. 

Paraschiv 

A. 

Stănescu C. 

Gheorghiță 

M. 

Stan A. 

Observarea 

comporta-

mentului 

elevilor 

Fotografii 

Expoziție 

cu lucrările 

realizate 

Analiza 

produselor 

realizate 

mailto:scoalavadeni@yahoo.com
https://scoala-vadeni.ro/
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Marți 

06. 05. 

2025 

4 R. 

Reciclarea, 

refolosire, 

reutilizare, 

recondițio-

nare, 

Gestionrea 

deșeurilor 

 

Manage-

mentul 

deșeurilor, 

consum și 

producții 

sustenabile 

1. Vizionare unor 

materiale video, 

filme 

documentare și 

științifice despre 

cei 4 R și 

gestionarea 

deșeurilor 

2. Activitate 

practică de 

selectare și 

colectare 

selectivă 

3. Activități 

artistico-plastice 

și practice- 

Desene, afișe, 

postere, colaje, 

machete, diverse 

obiecte și jucării 

din  materiale 

refolosibile și 

reciclabile 

5. Vânătoare de 

comori 

6. Acțiuni de 

voluntariat – 

curățarea zonelor 

poluate din 

comunitate 

Identificarea  

principalelor forme 

ale poluării și 

efectele ei asupra 

mediului 

înconjurător 

Identificarea 

modalităților de a 

manageria deșeurile 

Adoptarea unui 

comportament 

responsabil privind 

reducarea, 

reutilizarea, 

reciclarea deșeurilor 

Conversația 

Explicația 

Observația 

Demonstația 

Lectura 

Jocul 

didactic 

Activitate 

practică 

 

calculator, 

videopro- 

iector 

https://sapta

manaverde.e

du.ro/ro 

materiale 

necesare 

activității de 

selectare și a 

celei practice 

materiale 

Harta 

Reciclării 

Elevii 

claselor 

primare 

Părinți  

Frontal, 

individual, 

pe grupe 

Ghenov G. 

Ghiță G. 

Ionescu M. 

Budău D.  

Hulea B. 

Bobocea C. 

Gurgu -

Lazăr C. 

Cucu A. 

Paraschiv 

A. 

Stănescu C. 

Gheorghiță 

M. 

Stan A. 

Observarea 

comporta-

mentului 

elevilor 

Fotografii 

Expoziție 

cu lucrările 

realizate 

Analiza 

produselor 

realizate 

Mier-

curi 

07. 06. 

Încălzirea 

globală 

 

Schimbări 

climatice/ 

Energie 

1. Vizionare unor 

materiale video, 

filme 

Identificarea  

principalelor forme 

ale poluării și 

Conversația 

Explicația 

Observația 

calculator, 

videopro- 

iector 

Elevii 

claselor 

primare 

Frontal, 

individual, 

pe grupe 

Ghenov G. 

Colciag C. 

Ghiță G. 

Observarea 

comporta-

mentului 

mailto:scoalavadeni@yahoo.com
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2025  

 

 

 

 

 

 

 

 

verde documentare și 

științifice despre 

schimbările 

climatice 

2. Energia Verde. 

Surse alternative 

de energie 

3.  

Confecționarea  

de diverse 

obiecte și jucării  

– activitate 

practică 

4. Dezbateri pe 

tema încălzirii 

globale și a 

schimbărlor 

climatice 

5. Activități 

artistico-plastice 

- Desene, afișe, 

postere, colaje, 

machete, flayere, 

diverse obiecte și 

jucării 

efectele ei asupra 

mediului 

înconjurător 

Identificarea 

efectelor 

schimbărilor 

climatice asupra 

planetei 

Identificarea 

surselor alternative 

de energie și energie 

verde 

Adoptarea unui 

comportament 

responsabil privind 

poluarea și protecția 

mediului 

Demonstația 

Lectura 

Jocul 

didactic 

Activitate 

practică 

 

https://sapta

manaverde.e

du.ro/ro 

materiale  

necesare 

activității 

artistico-

plastice 

materiale 

Harta  

Părinți  Budău D.  

Hulea B. 

Onofreiu C. 

Bobocea C. 

Gurgu -

Lazăr C. 

Cucu A. 

Paraschiv 

A. 

Stănescu C. 

Gheorghiță 

M. 

Stan A. 

Done G. 

elevilor 

Fotografii 

Expoziție 

cu lucrările 

realizate 

Analiza 

produselor 

realizate 

Joi  

08. 05. 

2025 

Apa, 

resursă 

vitală 

pentru 

existență 

 

Biodiversi-

tate/ Ape și 

viața 

acvativă 

1. Vizionare unor 

materiale video, 

filme 

documentare și 

științifice despre 

apă, 

biodiversitate și 

exploatarea 

Conștientizarea 

importanței apei în 

natură 

Formarea deprinderi 

de îngrijire și 

ocrotire a apei în 

vederea educării 

unei atitudini 

Conversația 

Explicația 

Observația 

Demonstația 

Lectura 

Jocul 

didactic 

Activitate 

calculator, 

videopro- 

iector 

https://sapta

manaverde.e

du.ro/ro 

materiale  

necesare 

Elevii 

claselor 

primare 

Părinți  

Frontal, 

individual, 

pe grupe 

Ghenov G. 

Colciag C. 

Budău D.  

Hulea B. 

Onofreiu C. 

Bobocea C. 

Gurgu -

Lazăr C. 

Observarea 

comporta-

mentului 

elevilor 

Fotografii 

Expoziție 

cu lucrările 

realizate 

mailto:scoalavadeni@yahoo.com
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iresponsabilă a 

resurselor 

naturale 

2. Activități 

artistico-plastice 

și practice- 

Desene, afișe, 

postere, bannere, 

colaje 

3. Experimente 

științifice pe baza 

apei 

4. Dezbateri pe 

tema apei și a 

bidiveristății 

5. Excursii 

virtuale 

6. Proiecte 

tematice pe tema 

apei și 

biodiversității 

pozitive față de 

aceasta 

 

 

practică 

 

activității 

artistico-

plastice și 

practice 

materiale 

PACT, Harta 

Reciclării și 

J.A. 

Cucu A. 

Paraschiv 

A. 

Stănescu C. 

Gheorghiță 

M. 

Stan A. 

Done G. 

Analiza 

produselor 

realizate 

Vineri  

09. 05. 

2025 

Stop risipei 

alimentare!  

Mănâncă 

responsabil! 

Risipa 

alimentară 

 

 

1. Vizionare unor 

materiale video, 

filme 

documentare și 

științifice despre 

risipa alimentară 

și alimentația 

sănătoasă 

2. Activitate 

practică – 

realizarea unor 

preparate 

Aplicarea unor 

norme de 

comportament 

responsabil, 

ecologic, de ocrotire  

și protecție a 

mediului 

Dezvoltarea 

atitudinii pozitive 

față de protejarea 

mediului 

Conversația 

Explicația 

Observația 

Demonstația 

Lectura 

Jocul 

didactic 

Activitate 

practică 

 

calculator, 

videopro- 

iector 

https://sapta

manaverde.e

du.ro/ro 

materiale  

necesare 

activității 

practice 

PACT, Harta 

Reciclării și 

Elevii 

claselor 

primare 

Părinți  

Frontal, 

individual, 

pe grupe 

Ghenov G. 

Budău D.  

Hulea B. 

Popa A. 

Bobocea C. 

Gurgu -

Lazăr C. 

Cucu A. 

Paraschiv 

A. 

Stănescu C. 

Gheorghiță 

Observarea 

comporta-

mentului 

elevilor 

Fotografii 

Expoziție 

cu lucrările 

realizate 

Analiza 

produselor 

realizate 

mailto:scoalavadeni@yahoo.com
https://scoala-vadeni.ro/
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alimentare 

3. Dezbateri pe 

tema risipei 

alimentare, 

piramindei 

alimentelor și 

alimentației 

sănătoase 

4. Consurs pe 

teme culinare 

5. Activități 

artistico-plastice 

– Desene, afișe, 

colaje, postere 

J.A. M. 

Stan A. 

mailto:scoalavadeni@yahoo.com
https://scoala-vadeni.ro/

