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OBIECTIVE:

Combaterea dependenței digitale și creșterea stării de bine

în rândul elevilor

Literația media și lupta împotriva dezinformării în mediul

digital

„Detoxifierea” digitală și utilizarea tehnologiei digitale

pentru un mediu prietenos

Incluziunea și oportunități egale în educație

Grup țintă principal: 

elevi cu vârste cuprinse între 13

și 18 ani

Grup țintă secundar: 

profesori

Grup țintă adițional: 

părinții elevilor



ACTIVITĂȚI:

1.Utilizarea responsabilă a informațiilor digitale și

conștientizarea dependenței 

Responsabil: Agrupamento de Escolas Dra Laura Ayres,

Quarteira, Algarve, Portugalia

2.Echilibrul și starea de bine în mediul digital

Responsabil: Dolapoglu Anadolu Lisesi, Selcuklu, Konya,

Turcia

3.Incluziunea și dependența digitală

Responsabil: Utena ,,Saule” Gymnasium, Utena, Lituania

4.Mediul și dependența digitală

Resposabil: Școala Gimnazială Vădeni, Comuna Vădeni,

Județul Brăila
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RESPONSABILITĂȚI:

coordonează implementarea întregului proiect și

monitorizează activitățile partenerilor;

creează și întreține site-ul proiectului;

colectează și păstrează toate documentele relevante ale

proiectului,

încarcă rezultatele pe platforma Erasmus+;

organizează întâlniri online cu partenerii la fiecare trei

luni, pentru monitorizarea progresului.
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RESPONSABILITĂȚI:

2.

creează materiale și sesiuni de formare pentru profesori,

pe tema utilizării instrumentelor digitale și a lietrației

digitale;

organizează workshopuri pentru elevi pe tema securității

în mediul digital și a literației media;

organizează module de formare.
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RESPONSABILITĂȚI:

3.

pregătește materiale pentru formare digitală pentru elevii

din medii dezavantajate;

creează ghiduri pentru promovarea incluziunii în mediul

digital;

pregătește profesorii pentru folosirea instrumentelor

digitale în cazul elevilor cu cerințe educaționale speciale
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RESPONSABILITĂȚI:

4.

dezvoltă programe inovative pentru combaterea

dependenței digitale;

organizează workshopuri pentru elevi, având ca temă

utilizarea conștientă și managementul timpului în mediul

digital;

pregătește un ghid în format electronic cu strategii de

reducere a dependenței digitale;

organizează competiția pentru desemnarea logo-ului

proiectului.
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Erasmus +
Enriching lives, pening minds.


